
Lumières dans la Bible
S'arrêter, méditer la Bible

Création - Pleine lumière

Texte biblique 

Au commencement 
Genèse 1, 1-5 

AU COMMENCEMENT, Dieu créa le ciel et la terre. La terre était informe et vide, les
ténèbres étaient au-dessus de l’abîme et le souffle de Dieu planait au-dessus des eaux. Dieu
dit : « Que la lumière soit. » Et la lumière fut. Dieu vit que la lumière était bonne, et Dieu
sépara la lumière des ténèbres. Dieu appela la lumière « jour », il appela les ténèbres « nuit
». Il y eut un soir, il y eut un matin : premier jour.
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Méditation

Pleine Lumière

Premier livre de la Bible, premier chapitre, premier verset. Au commencement, alors que tout

n’est que ténèbres, Dieu nous donne sa première parole : « Que la lumière soit. » La terre est

encore informe et vide, mais le Créateur se manifeste en lui donnant ce dont elle aura

toujours le plus besoin : l’assurance que l’obscurité n’aura jamais le dernier mot. Lorsque les

temps seront accomplis, Dieu nous livrera son ultime parole* : Jésus, son Fils, la lumière du

monde, que les ténèbres ne peuvent arrêter**. La lumière est la première et la dernière parole

de Dieu sur le monde, elle est sa volonté et sa présence, pour toute la création et pour

chacun d’entre nous. 

Demandez à un enfant pourquoi il n’aime pas l’obscurité, il vous répondra peut-être : parce

que j’ai peur. Peur de me perdre, peur de trébucher, peur de dangers insaisissables. Lorsque

nous n’y voyons plus clair, lorsque nous nous sentons envahis par les ténèbres, laissons-

nous recréer, laissons-nous renouveler par cet amour*** qui ne demande qu’à habiter en

nous. En entendant : « Que la lumière soit », ayons la certitude de cette présence qui chasse

toute angoisse, qui nous ouvre la route, qui nous accompagne. Si, comme le dit saint

Grégoire le Grand, nous mettons tous nos soins à reconnaître le cœur de Dieu dans les

paroles de Dieu, alors la lumière de chaque journée deviendra signe de l’amour du Créateur.

Accueillons la lumière, premier don de Dieu au monde, première parole d’amour qui nous est

sans cesse reproposée pour devenir fils de lumière !

* Lettre aux Hébreux 1, 1-2.

** Évangile selon saint Jean, 1, 4-5.

*** Livre de Sophonie 3, 17.
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