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Texte biblique
La force de la priére

Jacques 5, 14-16

L’'un de vous est malade ? Qu'il appelle les Anciens en fonction dans I'Eglise : ils prieront sur
lui apres lui avoir fait une onction d’huile au nom du Seigneur. Cette priére inspirée par la foi
sauvera le malade : le Seigneur le relevera et, s'il a commis des péchés, il recevra le pardon.
Confessez donc vos péchés les uns aux autres, et priez les uns pour les autres afin d’étre
guéris. La supplication du juste agit avec beaucoup de force.
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Course de relais

Une course de relais particuliére, force de communion fraternelle, véritable témoin passé de
main en main pour franchir la ligne d'arrivée, victoire finale, vie en plénitude et salut des

fréres.

Un semi-marathon en relais, par groupes de trois pour notre équipe de I'Athletica Vaticana.
Habituée aux distances plus longues, sept kilométres me semblaient un jeu d’enfant. Une
particularité pourtant me mettait déja le coeur et les jambes en mouvement. Le témoin que
nous allions nous transmettre, fil conducteur de communion, n’était pas banal. Rien a voir
avec ce baton symbolique ; il avait pour nous le visage, le sourire éclatant de Sara, douze
ans, atteinte d’'une forme de myopathie, que nous allions pousser dans son fauteuil tout au
long de nos 21 kilométres. Je n'avais encore jamais éprouvé a ce point cette capacité a puiser
en moi I'énergie pour courir, pousser, continuer, durer. Mais d’ol me venait-elle ? Double
source ! Sara se révélait un véritable coach, conseillant, encourageant, exultant, cherchant a
épouser chaque mouvement, chaque courbe pour ne faire qu’un seul corps avec moi et son
fauteuil. Percevant ma fatigue, ma difficulté, elle actionnait ses roues pour m'aider : force
conjointe, unie, démultipliée, force recue alors que je pensais donner. J'avais « regu » Sara
dans I'élan d’une course, commencée a plein régime, des mains de notre ami Gianpaolo et
jallais la transmettre a son papa pour passer la ligne d'arrivée : force de I'amour ouvert a la
communion, engagé, appelant en responsabilité. Il ne m’était pas possible de m’arréter ou de
ralentir le rythme de cette course pour la vie. Quelle puissance dans la communion, vrai

catalyseur d’'une force qui reléve et exulte en pleine vie !
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